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RÉSUMÉ ET POINTS FORTS

La formation « Atelier pratiques / Techniques avancées pour la prise en charge des plaies chroniques » est centrée sur
l’acquisition des gestes techniques essentiels pour le soin des plaies complexes. Elle combine retours d’expérience, rappels
théoriques et ateliers pratiques pour renforcer les compétences des professionnels dans la détersion, la compression et la
pose de bandages, tout en intégrant l’éducation du patient.

Points forts de la formation :
Approche pratique et immersive : ateliers concrets
Alternance théorie/pratique : rappels des bonnes pratiques suivis d’exercices en binôme.
Focus sur la qualité et la sécurité des soins : respect des indications et contre-indications, optimisation des techniques.
Dimension pédagogique : échanges, analyse des pratiques, travail à partir de photos, éducation du patient.
Techniques avancées : détersion, compression multicouche, bandages simples pour maintien des pansements.

IDE ayant  suivi la formation « Plaies
chroniques et complexes : bonnes

pratiques de prise en charge ».



1- Retour d’expérience et analyse des pratiques 
questions et échanges
travail à partir de cas concrets

2-Détersion de la nécrose et de la fibrine 
Rappel des bonnes pratiques.
Atelier pratique 

 THÈMES ABORDÉS

ÉVALUATION

3- Compression thérapeutique 
Indications et contre-indications.
Démonstration et atelier pratique : pose de bande de
compression en binôme (multicouche, allongement court).
Éducation du patient sur le port de la compression.

4-Bandages simples 
 démonstration et atelier pratique pour maintien des
pansements

Évaluation de la satisfaction :
 Questionnaire de fin de formation 
 Questionnaire à distance (6 mois après la formation)

Emmanuel Augé, IPA, expertise dans la prise en soin des plaies aiguës et chroniques

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Vérifier la compréhension des notions abordées lors de la journée 1 et répondre aux questions.
Acquérir le geste technique pour la détersion de la nécrose et de la fibrine.
Connaître les indications et contre-indications de la compression et savoir la poser correctement.
Savoir éduquer le patient sur le port de la compression.
Réaliser la pose de bandages simples pour le maintien des pansements.
Analyser les pratiques et partager les retours d’expérience pour améliorer la qualité des soins.

COMPÉTENCES VISÉES

En situation professionnelle, les apprenants seront capables de maîtriser les techniques avancées de prise en charge des
plaies chroniques, incluant la détersion, la compression et la pose de bandages, tout en respectant les bonnes pratiques et
les indications/contre-indications.

Évaluation des connaissances : 
 Questionnaire de pré positionnement
 Questionnaire de fin de formation

FORMATEURS

Accès pour personnes en situation de handicap : 
Nous invitons les personnes en situation de handicap à
contacter l’organisme de formation afin de définir, ensemble,
les aménagements nécessaires pour garantir des conditions
adaptées à leurs besoins.

Modalités d’inscription : 
Pour les professionnels exerçant hors du CHV : 

       → ldailloux@ght78sud.fr 
Pour les professionnels exerçant au CHV : 

       → inscription via gestform 
        → renseignements atoureau@ght78sud.fr

mailto:ldailloux@ght78suf.fr

